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approach. Results � Th is approach determ ined each

component performance by its contribution to combined
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in combinat ion. Drug interactions were evaluated a�
mong the comb inations in each group. The prediction

model perfo rmed we ll and simu lated the comb ined re�
sponse in the d ifferen t of components in comb ination.
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the analysis of variance, espec ia lly in clin ica l study

and the compounds o fmore than 3 components.
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摘要: 综述大麻的植物分类、工业大麻与毒品大麻的区别及其

可利用价值, 指出大麻管理中存在的问题与今后的努力方向。
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� � 从上个世纪 90年代起, 以欧美为代表的发达国家均致

力于开发和利用低毒工业大麻 ,我国也培育出了具有自主知

识产权的低毒工业大麻品种, 并在国家禁毒委和地方禁毒部

门与合法大麻专营单位的统一监管下, 在云南、山东、山西、

安徽、辽宁等省种植、开发和利用低毒工业大麻 [ 1]。为了便

于广大读者深入了解工业大麻的背景知识和重要工业价值,

配合禁毒部门严厉打击制贩吸食毒品大麻犯罪的专项斗争,

本文收集了近年来国内外报道的相关资料,侧重介绍了工业
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大麻与毒品大麻的区别及其可利用价值, 供借鉴参考。

1� 大麻的植物分类

大麻 ( hem p)为双子叶植物纲荨麻目大麻科大麻属一年

生雌雄异株的草本植物,世界上大麻属植物主要有栽培大麻

Cannab is sativa L、印度大麻 C annabis ind ica Lam和野生大麻

Cannab is ruderalis Jan isch 3个种 ( spec ies), 在长期的生物进

化过程中又产生了许多大麻变种 ( var iant, var)和亚种 ( sub�

species, subsp) [ 2]。

2� 工业大麻与毒品大麻的区别

由于大麻植物所含四氢大麻酚 ( tetrahydrocannab ino ,l

THC )能使人形成瘾癖, 所以联合国公约和许多国家的法律

均将大麻列为 �麻醉品�或 �毒品 �, 对其采取限制、管制、监

察和检察的措施。但联合国 1975年 8月修正的 �1961年麻

醉品单一公约�也同时明确: �本公约对于专供工业用途 (纤

维及种子 )或园艺用途的大麻植物的种植不适用�。联合国

1988年 12月通过的�禁止非法贩运麻醉药品和精神药物公

约�第 14条第 2款也明确了 �应适当考虑到有历史证明的传

统性正当用途以及对环境的保护�。

研究资料表明:人类摄入 THC含量 (以质量浓度表示,

下同 ) < 3� 0 g� kg- 1 ( dw )的大麻, 不显示精神活性, 而摄入

THC含量 > 3�0 g� kg- 1的大麻, 则具有一定的药用或滥用

倾向。出于安全性考虑, 近年来各国普遍采用欧盟 (农业 )
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委员会制定的统一标准, 即控制工业大麻原料干品的 TH C

含量 < 3� 0 g� kg- 1 [ 3, 4]。鉴于不同品种大麻中 TH C的含量

差别很大 ( 0� 1~ 200�0 g� kg- 1 ), 许多国家为防止大麻滥

用, 均对工业大麻中 THC的含量作了规定。加拿大司法部

1998年 3月颁布的�工业用大麻管理规定�中定义: �工业大

麻是指任何四氢大麻酚含量 < 3 g� kg- 1的大麻属植物, 包

括大麻的叶、花梢 (开花结果的梢 )、花、未经灭活的种子、果

实包皮、枝条、麻皮 (从麻杆上剥下的皮 )及其提取物, 也包

括已经灭活种子的提取物。不包括已经灭活种子及已除去

叶、花、种子、枝条、麻皮的成熟麻杆�。我国云南省公安厅依

据联合国公约和我国禁毒法律法规,也于 2002年 12月出台

了�云南省工业大麻管理暂行规定�, 在国内首次明文提出

了工业大麻的概念,并规定其 THC含量 < 3 g� kg- 1。鉴于

大麻植物上部的花、嫩叶中 TH C含量较高, 欧盟等国家普遍

根据上述部位的 THC含量,并结合植物特征和用途,将大麻

植物分为工业大麻 ( industr ia l hem p)、毒品大麻 /药用大麻

( m ar ijuana hem p/m edic inal hem p)和中间型大麻 ( interm ediate

hem p) 3种类型。工业大麻植株高大, 枝杈少, 纤维含量高,

其花和叶的干品中 THC含量 < 3 g� kg- 1,通常为栽培大麻

及其他种大麻中 THC含量较低的遗传变种, 可区分为纤维

型、种子型和种子纤维两用型。主要应用部位是茎叶和种

子。欧盟、美国、加拿大、澳大利亚、南非国家等均以法律形

式规定 THC < 3 g� kg- 1的大麻品种为允许种植范围。目前

世界上种植工业大麻的国家已达 27个, 培育出的符合 TH C

含量 < 3 g� kg- 1的工业大麻品种 26个。而毒品 (药用 )大

麻植株相对矮小, 枝杈多,纤维含量低,花与叶的干品中 THC

含量 > 5 g� kg- 1, 通常为印度大麻及其他种大麻中 THC含

量较高的遗传变种, 主要应用部位是花、树脂和嫩叶等部位,

具有明显的精神活性和滥用倾向。中间型大麻指 THC含量

介于工业大麻和毒品大麻之间的大麻植物品种,其花和叶的

干品中 TH C含量 > 3 g� kg- 1但 < 5 g� kg- 1,精神活性较低,

但有药用倾向。后两种大麻植物因 THC含量 > 3 g� kg- 1,

具有滥用或药用倾向,长期吸食易产生精神依赖性, 故被列

入严厉打击的对象 [ 4~ 7]。

3� 工业大麻的可利用价值

3. 1� 工业价值 � 大麻茎含有 200 g� kg- 1 (以质量浓度计

算, 下同 )的韧皮纤维, 800 g� kg- 1的粗亚麻 ( Hu rds)。前者

与棉花相比较, 纤维更长, 韧性、吸湿性与抗腐性更强,隔热

绝缘效果更好, 木质素含量更低, 是很好的天然纤维之一, 是

上等的造纸、纺织和绳索制品等的原材料;后者为大麻茎的

内木质层部分, 含有 500 ~ 700 g� kg- 1纤维素, 可用于生产

纸张、塑料、微粒板、地板、复合材料、墙体材料、炸药和动物

床垫等。大麻种子含有 200~ 250 g� kg- 1的蛋白质, 200~

300 g� kg- 1的碳水化合物、100~ 150 g� kg- 1的可溶性纤维

素、300~ 400 g� kg- 1左右的植物油和丰富的磷、钾、镁、钙、

铁、锌等矿物质。大麻植物油富含油酸、亚油酸、亚麻酸、花

生四烯酸等人体必需的多聚不饱和脂肪酸, 其中油酸含量

120 g� kg- 1左右,亚油酸含量 500~ 700 g� kg- 1, 亚麻酸含

量 150~ 250 g� kg- 1, 后二者的比例接近 3 �1, 这一比例是

人体正常代谢所需的最佳比例。大麻种子中铁锌含量和比

例也最适合人体的需要。此外,大麻植物也可用于开发无毒

涂料、上光剂、润滑油、柴油、化妆品、肥皂、香波、浴波和动物

蛋白饲料等。目前全世界已开发出 25 000多种大麻产品,人

们对工业大麻产品的青睐正日趋成为一种潮流 [ 8~ 10]。

3. 2� 生态环保价值 � 大麻植物生长速度快、需肥量少、抗病

虫害,因而减少了化肥与农药的使用, 同时抑制了杂草的生

长;耐贫瘠、耐干旱、适应环境能力强, 有利于戈壁滩涂和贫

瘠土地的绿化与开发利用; 纤维强力高、高产, 种植每公顷大

麻干茎纤维的产量是木材的 4倍以上、韧皮纤维产量是亚麻

的 2倍,因而减少了人类对木材、棉花和亚麻等纤维类植物

的依赖,有效保护了森林资源;开花期产生臭氧, 有利于修补

臭氧层,阻止紫外线对人体的损伤;木质素含量低、造纸制浆

时化学药品用量低,对环境污染小;大麻布料具有抑菌、清凉

柔软、防静电、耐热等优点。故而被称之为绿色生态植

物 [ 10, 11]。

3. 3� 医疗价值 � 大麻植物含有 400余种化学成分, 可区分

为大麻素族和非大麻素族化合物。前者中的大麻酚 ( canna�

bino,l CBN )具有抗炎、镇痛、抗惊厥和抑制性激素分泌等作

用;大麻二酚 ( cannab idio,l CBD)具有抗炎、杀菌、镇痛、抗焦

虑、抗精神病、抗氧化、改善学习记忆、神经保护和减少肠蠕

动等作用,可用于治疗多发性动脉硬化与帕金森病、预防心

肌梗死、抑制神经胶质瘤细胞转移和抑制性激素分泌等; 大

麻色烯 ( cannab ichrom ene, CBC)具有抗炎、抗菌、镇痛、镇静、

抑制性激素分泌等作用; 大麻萜酚 ( cannab ig ero ,l CBG )具有

抗炎、抗菌、镇痛、镇静、抗吐、抗氧化、抗口腔上皮癌、抑制血

小板聚集、降眼压和抑制性激素分泌等作用; 大麻环酚 ( can�

nabicyclo,l CBL )、脱氢大麻二酚 ( cannab inod io ,l CBND )具有

抗炎作用;大麻艾尔松 ( cannab ie lso in, CBE )单甲醚能延长戊

巴比妥诱导的小鼠睡眠时间; � 9�THC, 临床上称作 �屈大麻

酚�, 具有改善情绪与感觉体验、刺激食欲、神经保护、镇静、

镇痛、镇吐、祛痰、抗炎、抗过敏、抗惊厥、降眼压、降体温、降

血压、肌松、扩张支气管、抑制神经胶质细胞瘤的发展、缓解

放化疗后的不良反应、减轻艾滋病综合征症状等作用, 可用

于治疗青光眼、截瘫与多发性硬化症病人的痉挛状态及运动

障碍、癌痛、神经痛、偏头痛、癫痫等。后者中的大麻黄酮类

具有抗炎、镇痛、抗焦虑、抗氧化、抗癌和抑制艾滋病毒复制

作用, 还能与 CBN协同对抗 THC的一些毒性作用; 除大麻

素族化合物以外的其他萜类化合物具有抗炎、抗菌、镇静、镇

痛、抗肿瘤、抗恶变、抗疟、抗抑郁、抗氧化、清除自由基、保护

胃粘膜、抑制胸腺退化、改善学习记忆、抑制胆固醇合成、调

节疼痛与情绪反应、增加脑血流、增强皮层活动、抑制乙酰胆

碱酯酶、扩张支气管和减轻艾滋病症状等作用; 大麻种子油

中的脂肪酸类具有营养、润滑和缓泻作用; ��谷甾醇类具有

抗炎、治疗前列腺增生和抗前列腺癌等作用 [ 12~ 17]。

4� 存在的问题

4. 1� 各国的相关法律法规缺乏协调一致性 � 出于保护人类

健康和减少毒品犯罪的目的,一些国家的法律法规未加区分

地将全部大麻植物均视为毒品源植物。而欧、美、亚、澳、非
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等洲的许多国家, 一方面开展打击涉嫌毒品大麻犯罪的专项

斗争, 另一方面却合法种植低毒工业大麻并在世贸活动中经

营大麻产品。如何理顺国际社会现有的法律法规与工业大

麻种植和大麻制品市场运作之间的协调一致性关系成为法

律上亟待解决的问题。

4. 2� 大麻的重要医疗用途与 THC的精神活性之间存在着

矛盾 � � 9�TH C在减轻艾滋病综合征症状 ,抑制神经胶质细

胞瘤的发展, 缓解放、化疗后的不良反应, 镇痛、抗癫痫等方

面具有独特的疗效, 但因其易使人类形成瘾癖而限制了临床

应用。如何保留其重要的医疗用途并通过生物合成或化学

手段消除其精神活性目前仍为一项尚未解决的难题。

4. 3� 国际社会尚无统一的工业大麻控制标准 � 目前许多国

家控制工业大麻的标准很不统一 [ 1, 4, 10, 18]。欧盟、加拿大、中

国等采用的工业大麻控制标准均参照欧盟 (农业 )委员会制

定的标准, 而联合国或其他国际性组织却没有制定过统一的

控制标准。

5� 展望

通过品种选育与改良、杂交与基因工程育种手段,目前

许多国家已经选育出了低毒工业大麻的新品系,无毒工业大

麻的研发也在进行之中。无毒和低毒工业大麻的种植加工

是一项利国利民和保护自然生态环境的绿色工程,其多样化

制品具有广阔的国际市场。相信通过无毒工业大麻及其制

品的开发利用, 一方面能够杜绝毒品大麻对人类的危害, 另

一方面能够满足人类对无毒大麻制品的社会需求。
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Difference between industrial hemp andmarijuana hemp

and industrial hemp�s use value
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Abstrac t: This paper rev iewed the classification o f hem p, d is�
tinction betw een industr ia l hem p and m ar ijuana hem p, and the

use va lue o f industr ia l hem p. Som e research problem s and future

research trends were a lso discussed.

Key words: industrial hemp; m ar ijuana hemp; d iffe rence; use

va lue
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